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A. NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adreseaza absolventilor facultatilor de
profil si profesorilor care se prezintd la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/ catedrelor
vacante din Tnvatdmantul preuniversitar. Continutul si structura programei sunt elaborate pe baza
standardului ocupational ,,Profesor pentru invatamantul gimnazial si pentru invatimantul liceal”, in
asa fel incat sa raspunda schimbarilor impuse de abordarea curriculara sistemicd in realizarea
procesului educational.

Structura arborescentd si sistemul modular de organizare curriculard pentru
invatdmantul tehnologic, solicitd abordarea structuralda a desfasurarii procesului de
invatamant.

Programa de concurs este elaboratd in acord cu programele scolare in vigoare din
invatamantul preuniversitar pentru respectiva disciplind si cu programele pentru evaludrile si
examenele nationale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programa
operationalizeaza profilul absolventului de invatamant superior, urmarind:

- cunoasterea de cdtre profesor a continuturilor stiintifice si a principalelor tendinte in evolutia
disciplinelor de pregatire profesionald si a metodicii predarii acestora;

- utilizarea competentd a documentelor scolare reglatoare;

- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice
la continuturi;

- capacitatea de proiectare si realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, si
multidisciplinar, Tn concordanta cu standardele de pregatire profesionala ;

- capacitatea de proiectare si realizare a evaluarii competentelor dobandite de elevi;

- demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizdrii actului
educational.

Fiind date particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea il au asupra formarii si
maturizarii profesionale a elevului, precum si asupra intregului climat educational al scolii, profesorul
trebuie s demonstreze ca:

- intelege conceptele centrale si metodele de investigatie specifice disciplinelor pe care le preda;

- are capacitatea de a crea experiente de Invétare semnificative pentru elev;

- intelege cum invatd si cum se dezvoltd elevul si poate sd ofere oportunitati de invatare care
sprijind dezvoltarea profesionald a acestuia;

- intelege ca elevii sunt diferiti din punctul de vedere al felului in care invatd si poate si ofere

oportunitati instructiv-educative adaptate la diferentele individuale de invatare;
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- intelege procesele de integrare curriculard si foloseste o varietate de strategii didactice care
incurajeaza dezvoltarea gandirii critice a elevului, capacitatea de rezolvare a problemelor si
performantele lui 1n utilizarea noilor tehnologii;

- are capacitatea de a alege si utiliza cele mai bune metode ce vizeaza motivatia $i comportamentul
pentru a crea un mediu educational care incurajeaza interactiunea sociald pozitiva, motivatia
intrinseca si angajarea elevului 1n actul invatarii, sprijinind astfel succesul scolar al acestuia;

- dezvoltd cunoasterea si utilizarea unor variate strategii de comunicare eficientd pentru a sprijini
curiozitatea , colaborarea si interactiunea elevilor in activitatea de invatare;

- planifica activitatea de predare-invatare pe baza obiectivelor si competentelor curriculare, a
cunoasterii proceselor predarii-invatarii, a continutului disciplinei, a abilitatilor elevilor si a
diferentelor dintre elevi; modeleaza activitatea la clasa conform obiectivelor evaluarii;

- Intelege si foloseste o diversitate de strategii de evaluare pentru a aprecia si modifica activitatile
didactice, asigurand continua dezvoltare intelectuala si sociald a elevului;

- evalueaza efectele optiunilor si actiunilor sale asupra elevilor, parintilor, altor colegi (profesori) si
modifica aceste actiuni atunci cand este necesar;

- cautd in mod activ oportunitdti pentru perfectionarea sa profesionala continua;

- contribuie la stabilirea unor relatii pozitive cu colegii, familiile elevilor si altor organizatii
existente in comunitatea 1n care traieste, in asa fel incat sd stimuleze angajarea acestora in
sprijinirea activitatilor scolii;

- Intelege necesitatea de a asista elevii in orientarea lor cétre cariera si de a integra educatia pentru
cariera in activitatea didactica;

- Intelege aspectele de ordin legislativ ale activitatii sale, respectiv, drepturile legale ale elevului si
parintilor, precum si propriile sale drepturi si responsabilitati;

- Intelege criteriile de evaluare a activitatii sale si are capacitatea de a le integra In conceperea si

realizarea activitatii didactice.
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B. COMPETENTE SPECIFICE PROFESORULUI DE DISCIPLINE

TEHNOLOGICE

Programa vizeaza, pe langd continuturile stiintifice si cele de metodicd a disciplinelor,

anumite competente specifice profesorului de discipline Tehnologice, competente pe care acesta
trebuie sa si le dezvolte si probeze pe parcursul desfisurdrii activitatii didactice. Intr-o formulare
sintetica, aceste competente sunt:

- cunoasterea continuturilor stiintifice ale disciplinelor, cunostinte de metodica
disciplinelor;

- cunoasterea si utilizarea principalelor documente scolare reglatoare: standarde de
pregatire profesionalda, planuri-cadru, programe scolare, programe pentru examene
nationale;

- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor
didactice la continuturi;

- capacitatea de proiectare si realizare a dezvoltarilor curriculare intra- si interdisciplinare;

- capacitatea de proiectare si realizare a evaludrii competentelor dobandite de elevi;

- capacitatea de a adecva demersurile didactice la particularitatile de varsta ale colectivului
de elevi;

- capacitatea de a construi un climat educativ stimulativ si eficient.
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C. TEMATICA PENTRU METODICA DISCIPLINELOR TEHNOLOGICE
TEME DE DIDACTICA GENERALA SI METODICA

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice
1. Componentele curriculumului scolar: curriculum national, planuri cadru, arii curriculare,
trunchi comun, discipline, module, standarde de pregatire profesionald, programe scolare,
manuale scolare, auxiliare curriculare;
2. Proiectarea curriculumului in dezvoltare locala sau la decizia scolii de tipul: aprofundare/
extindere/ optional ca disciplind noud;
2.1. Repere/ conditionari in elaborarea CDS/CDL (resurse umane, materiale, context local,
interesele elevilor);
2.2. Modalitati de adecvare a unui CDS/CDL la grupuri tinta diferite;
2.3. Obiectivele predarii — invatarii — evaluarii la disciplinele CDS/CDL din domeniul stiintei
informarii.
2.4. Obiective cadru, obiective de referintd, competente generale, competente specifice, unitati
de competenta si competente.
2.5. Elaborarea obiectivelor operationale;
3. Proiectarea activitdtii didactice: planificare calendaristicd, proiectarea unitdtii de invatare,
proiecte de lectie (pentru diferite tipuri de lectii), proiectarea de activititi de invatare intra-,
inter-, pluri si transdisciplinare.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalitati de

integrare in lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ

1. Metode didactice specifice: clasificare, prezentare, caracterizare;
2. Utilizarea metodelor centrate pe elev, tehnicilor de invatare prin cooperare;
3. Forme de organizare a activitatii didactice: clasificare, caracterizare;
4. Mijloacele de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare ;
4.1. Functiile didactice ale mijloacelor de invatdmant;
4.2. Tipuri de mijloace de invatamant si caracteristicile lor;
5. Selectarea metodelor optime in vederea formarii gandirii critice si deprinderilor practice,
formarii gandirii tehnice si a dezvoltarii simtului artistic/estetic;
6. Mediul de instruire: mediul relational si mediul comunicational. Utilizarea Tehnologiei
informatiei si comunicdrii in construirea unor medii active de instruire;

7. Manifestarea unei conduite psihopedagogice inovative in plan profesional/social;
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8. Evaluarea procesului instructiv-educativ, a progresului si a rezultatelor scolare. Valorizarea
muncii elevului;
9. Adoptarea de strategii didactice care sa permita utilizarea eficienta a mijloacelor si a
auxiliarelor didactice in procesul instructiv- educativ.

c. Managementul clasei
1. Rolurile profesorului in facilitarea experientelor care conduc la formarea autonomiei
elevilor in invatare (organizator, participant, membru al unei echipe, persoand resursa,
facilitator, intermediar,evaluator etc.);
2. Organizarea activitatilor: crearea unui climat favorabil invatarii, folosirea resurselor
adecvate; folosirea resurselor psihice ale profesorului si elevilor (capacitdti, cunostinte,
experiente individuale sau colective); folosirea eficientd a timpului; forme de instruire (pe
grupe, studiu individual, frontal etc.) si alternarea acestora in cadrul unei secvente didactice;
antrenarea persoanelor resursa din interiorul si din afara unitatii de Tnvatamant in activitatile
clasei; gestionarea situatiilor conflictuale.

d. Evaluarea rezultatelor scolare
1. Evaluarea, componenta fundamentald a procesului de invatamant: obiective, functii, tipuri
de evaluari, caracterizare;
2. Metode de evaluare: traditionale si complementare (tipuri si caracterizare);
3. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate;
4. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli de
proiectare, modalitati de corectare si notare;
5. Construirea instrumentelor de evaluare

6. Erori de evaluare si modalitati de minimizare a lor.

Bibliografie : DIDACTICA GENERALA SI METODICA
1  Cristea Sorin Studii de pedagogie generala. Editura Didactica si
pedagogica, Bucuresti, 2004
2  Cristea Sorin Fundamentele pedagogiei Editura Polirom, Iasi, 2010
3 Cucos Constantin  Pedagogie generala Editura Polirom, lasi 2006
4 Cucos Constantin  Psihopedagogie pentru examenele de Editura Polirom Iasi, 2009
definitivare si grade didactice

5 Dragomir Mariana Managementul activitatii didactice. Eurodidact, Cluj-Napoca,
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Competente specifice

1.

10.

11.

Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice de
specialitate si metodice pentru disciplinele tehnologice;

Realizarea de conexiuni intre continuturile disciplinelor tehnologice si problemele
de invatare specifice domeniului de pregatire;

Realizarea corelatiilor intra, inter si pluridisciplinare a continuturilor;

Operarea cu standardele de pregatire profesionald si programele scolare pentru
proiectarea unui demers didactic adaptat nivelului de invatamant, calificarii si
specificului clasei;

Aplicarea adecvata a principiilor si metodelor specifice didacticii disciplinelor
tehnologice;

Elaborarea, selectarea si aplicarea unor metode de evaluare adecvate obiectivelor
sau competentelor vizate;

Proiectarea si / sau selectarea unor continuturi pentru programele optionale sau
curriculumul in dezvoltare locala de tipul aprofundare/extindere/optional ca
disciplina noua;

Comunicarea eficientd cu partenerii in activitatea educationala;

Aplicarea unor forme de management al clasei in functie de activitatea de invatare
proiectata;

Transmiterea, in functie de particularitatile de varsta ale elevilor, a continuturilor
astfel Incat sa dezvolte structuri operatorii, afective si atitudinale;

Stimularea potentialului fiecarui elev si dezvoltarea creativitatii.
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D. TEME DE SPECIALITATE
1. Bazele electrotehnicii
1.1. Legile de baza in electrotehnica: legea lui Ohm, legea lui Joule, teoremele lui
Kirchhoff.
1.2. Rezistoare: definitii, clasificare, parametrii, simbolizare, materiale, utilizare, retele
de rezistoare, divizoare de tensiune si de curent.
1.3. Condensatoare: definitie, clasificare, rol, constructie, simbolizare, marcare,
materiale utilizate, gruparea condensatoarelor, utilizare.
1.4. Bobine: definitie, clasificare, rol, constructie, simbolizare, marcare, materiale
utilizate, gruparea bobinelor, utilizari.
1.5. Transformatoare: definitie, constructie, functionare, simbolizare, utilizari.
2. Masuriri electrice si electronice
2.1. Procesul de masurare: marimi, metode si mijloace de masurare, caracteristici
metrologice ale mijloacelor de masura, erori de masurare, clase de exactitate.
2.2. Clasificarea si structura aparatelor electrice de masurat: clasificare, elemente
constructive, marcare, simbolizare.
2.3. Dispozitive de masurat ale aparatelor analogice: principiul de functionare a
dispozitivelor de masurat (magnetoelectrice, feromagnetice, electrodinamice, de inductie).
2.4. Aparate de masurat numerice: numaratorul universal, frecventmetrul digital,
voltmetrul digital - elemente componente, functionare.
2.5. Osciloscopul: schema bloc, rolul elementelor functionale, masurarea tensiunii,
masurarea frecventei, masurarea intervalului de timp.
2.6. Masurari electrice in circuite si retele de curent continuu si de curent
alternativ
2.6.1. Masurari electrice in curent continuu: masurarea tensiunii electrice si a
intensitatii curentului electric — metoda directa, extinderea domeniului de masurare, masurarea
puterii electrice, masurarea rezistentei electrice.
2.6.2. Masuriari electrice in curent alternativ monofazat: masurarea tensiunii
electrice si a intensitatii curentului electric — metoda directd, extinderea domeniului de
masurare cu ajutorul transformatoarelor de masurare, masurarea puterilor electrice, masurarea

energiei electrice, masurarea impedantelor - principiul metodei de punte.
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3. Electronica analogica
3.1. Diode semiconductoare: structura, principiul de functionare, marimi caracteristice,
comportarea In curent continu si curent alternativ, punct static de functionare, caracteristici
statice, limitarea curentului prin dioda, legarea in serie si in paralel a diodelor, parametri
specifici, valori limitd de utilizare, tipuri de diode (redresoare, stabilizatoare, de comutatie,
varicap).
3.2. Tranzistoare bipolare
3.2.1. Structura, principiul de functionare, marimi electrice caracteristice.
3.2.2. Tipuri de conexiuni, caracteristici statice, regimuri de functionare, punct static
de functionare .
3.2.3. Parametrii. Valori limita de utilizare.
3.2.4. Circuite de polarizare.
3.2.5. Regimul dinamic .
3.3. Tranzistoare unipolare (TEC-J, TEC-MOQOS)
3.3.1. Parametrii. Structura, principiul de functionare, marimi electrice caracteristice,
comportarea in curent continuu si curent alternativ.
3.3.2. Punct static de functionare, caracteristici statice, circuite de polarizare.
3.3.3. Parametrii. Valori limita de utilizare.
3.4, Tiristoare. Triace
3.4.1. Structura, principiul de functionare, marimi electrice caracteristice
3.4.2. Caracteristica curent-tensiune, circuite simple de amorsare, stingerea
tiristoarelor
3.4.3. Parametrii. Valori limita de utilizare.
3.5. Dispozitive optoelectronice (LED-ul, fotodioda, fototranzistorul, optocuploare)
3.5.1. Structura fizica, principiul de functionare, marimi electrice caracteristice.
3.5.2. Parametrii. Valori limita de utilizare.
3.6. Circuite electronice
3.6.1. Redresoare: redresoare monoalternanta, dubla alternantd cu transformator cu
prizd mediand, dubla alternantd n punte (scheme, functionare, diagrame de semnal, relatii de
calcul, filtrarea tensiunii redresate, factori de ondulatie).
3.6.2. Stabilizatoare: stabilizatoare parametrice, stabilizatoare electronice realizate cu

tranzistoare, stabilizatoare cu circuite integrate ( scheme de principiu, functionare, parametrii).
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3.6.3. Amplificatoare: amplificatoare cu tranzistoare bipolare — in conexiune EC, CC,
BC, cu reactie, amplificatoare operationale - scheme electrice de principiu, parametri
principali.

3.6.4. Oscilatoare: clasificare, conditia de oscilatie, scheme electrice de principiu,
oscilatoare RC, oscilatoare LC in trei puncte.

3.6.5. Circuite basculante: circuite basculante astabile, circuite basculante monostabile,
circuite basculante bistabile, Triggerul Schimitt ( scheme de principiu, parametrii,

functionare).

4. Electronica digitala
4.1. Elemente de algebra logica
4.1.1. Sisteme de numeratie. Coduri.

4.1.2. Functii logice de baza. Legi si principii ce stau la baza transformarii functiilor

logice.

4.2 Forme de exprimare a functiilor logice

4.3. Porti logice integrate: SI (AND), SAU (OR), NU (NOT), SI-NU (NAND),

SAU-NU (NOR), NEINVERSOARE, SAU-EXCLUSIV (XOR) (simboluri, tabele de
adevar, date de catalog).
4.3.1.Implementarea functiilor logice cu porti logice.

4.4. Circuite logice combinationale ( codificatoare, decodificatoare, demultiplexoare,
multiplexoare, comparatoare, detector de paritate) - principiul de functionare, extinderea
capacitatii de utilizare, date de catalog.

4.5. Circuite logice secventiale: scheme de principiu, diagrame cu evolutia in timp a
starii iesirilor, utilizari.
4.5.1. Bistabili R-S, J-K, D, T.

4.5.2. Numaratoare electronice( sincrone, asincrone, decadice, modulo n).

4.5.3. Registre ( serie, paralel, mixte): scheme de principiu, diagrame cu evolutia in
timp a starii iesirilor, date de catalog.

4.6. Memorii

4.6.1. Structura generala a unei unitati de memorie.

4.6.2. Tipuri de memorie (RAM, ROM)

4.6.3. Caracteristicile memoriei: modul de organizare, capacitatea memoriei, timpul

de acces la memorie, puterea consumata.
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4.7. Microprocesoare
4.7.1. Arhitectura generala a unui microprocesor. Principii structurale si functionale.
4.7.2. Elementele componente ale microprocesorului (constructie, functionare):
- contorul de program
- indicatorul de stiva
- registrele generale
- registrele temporare
- unitatea aritmetica si logica (UAL)
- registrele UAL
- unitatea de comanda si control.
4.7.3. Caracteristici ale microprocesoarelor:
- capacitatea registrelor interne
- capacitatea de memorie adresabila
- frecventa ceasului intern
5. Bazele automatizarii
5.1. Schema bloc a unui S.R.A. : elemente componente, marimi care intervin in
sistem
5.2 Elemente componente ale S.R.A.:
5.2.1 Traductoare: caracteristici, tipuri constructive, utilizare.
5.2.2 Regulatoare automate: clasificare, tipuri constructive, utilizare.
5.2.3 Elemente de executie: clasificare, tipuri constructive, utilizare.
6. Automate programabile
6.1. Descrierea elementelor componente ale schemei bloc a unui AP:
6.2. . Operatiile pentru executarea unei instructiuni
(aducerea instructiunii din memoria program; incrementarea numaratorului de
adrese; stabilirea dialogului intre unitatea de control si periferic; decodificarea
codului operatiei; executarea operatiei in unitatea logica).
6.3 . Instructiuni de prelucrare a informatiei:
- Testarea conditiilor si transferul datelor:
- Prelucrarea logica a datelor:
- Setul de instructiuni logice:
- Realizarea salturilor.

- Generarea temporizarilor
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7. Retele de calculatoare

7.1 Definitie; clasificarea retelelor de calculatoare

7.2 Topologiile retelelor de calculatoare ( magistrala, stea, inel, mixta)

7.3 Modelele OSI si TCP/ IP
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