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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplina Sociologie se adreseaza absolventilor facultétilor de profil
si profesorilor care se prezintd la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/ catedrelor
vacante din invatamantul preuniversitar. Continutul si structura programei sunt elaborate in
asa fel Incat sa raspunda schimbarilor impuse de abordarea curriculara sistemica in realizarea

procesului educational.

Absolventii facultatilor de profil si profesorii care sustin concursul la disciplina
Sociologie pot preda in invatdmantul preuniversitar discipline socio-umane, in conformitate

cu prevederile n vigoare.

Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programd operationalizeaza profilul
absolventului de invatamant superior, urmarind:
e cunoasterea continuturilor fundamentale si a principalelor tendinte in evolutia
disciplinei Sociologie, precum si a metodicii disciplinei;
e probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor
didactice;
e demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii

actului educational.

Fiind date particularitatile disciplinelor socio-umane si influenta modelatoare
puternica pe care acestea o exercitd asupra formarii si dezvoltarii personalitatii elevului,
precum si asupra intregului climat educational al scolii, profesorul de discipline socio-umane
trebuie sd demonstreze ca:

- Intelege conceptele centrale si metodele de investigatie specifice disciplinelor pe care le
preda;

- are capacitatea de a crea experiente de invatare semnificative pentru elev;

- Intelege cum invatd si cum se dezvoltd elevul si poate sa ofere oportunitati de invatare
care sprijind dezvoltarea intelectuald si sociald a acestuia;

- Intelege ca elevii sunt diferiti din punctul de vedere al modului in care invatd si poate sa
ofere oportunitati instructiv-educative adaptate la diferentele individuale de invatare;

- Intelege procesele de integrare curriculara si foloseste o varietate de strategii didactice
care incurajeaza dezvoltarea gandirii critice a elevului, capacitatea de rezolvare a
problemelor si performantele lui in utilizarea noilor tehnologii;
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are capacitatea de a alege si utiliza cele mai bune metode ce vizeaza motivatia si
comportamentul pentru a crea un mediu educational care incurajeaza interactiunea sociala
pozitivd, motivatia intrinsecd si angajarea elevului 1n actul Tnvatarii, sprijinind astfel
succesul scolar al acestuia;

are capacitatea de a dezvolta activitati didactice in cadrul Curriculumului la Decizia
Scolii, activitati curriculare si extracurriculare inter-, pluri- si transdisciplinare;

dezvolta cunoasterea si utilizarea unor variate strategii de comunicare eficientd pentru a
sprijini curiozitatea, colaborarea si interactiunea elevilor in activitatea de invatare;
planifica activitatea de predare-invatare-evaluare pe baza competentelor curriculare, a
cunoasterii proceselor predarii-invatarii-evaluarii, a continutului disciplinei, a abilitatilor
elevilor si a diferentelor dintre elevi;

intelege si foloseste o diversitate de strategii de evaluare pentru a aprecia si modifica
activitatile didactice, asigurand continua dezvoltare intelectuala si sociala a elevului;
evalueaza efectele optiunilor si actiunilor sale asupra elevilor, parintilor, altor profesori si
modifica aceste actiuni atunci cand este necesar;

cautd in mod activ oportunitati pentru perfectionarea sa profesionald continua;

contribuie la stabilirea unor relatii pozitive cu colegii, familiile elevilor si cu organizatii
existente In comunitatea in care traieste, in asa fel incat sa stimuleze angajarea acestora in
sprijinirea activitatilor scolii,

intelege necesitatea de a asista elevii in orientarea lor cétre carierd si de a integra educatia
pentru carierd in activitatea didactica,

intelege aspectele de ordin legislativ ale activitatii sale, respectiv, drepturile legale ale
elevului si parintilor, precum si propriile sale drepturi si responsabilitati;

intelege criteriile de evaluare a activitatii sale si are capacitatea de a le integra in

conceperea si realizarea activitatii didactice.

B. COMPETENTE SPECIFICE PROFESORULUI
DE DISCIPLINE SOCIO-UMANE

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodica a disciplinelor,

anumite competente specifice profesorului de discipline socio-umane, competente pe care

acesta trebuie si si le dezvolte si probeze pe parcursul desfasurarii activitatii didactice. Intr-o

formulare sintetica, aceste competente sunt:

cunoasterea continuturilor stiintifice ale disciplinelor, cunostinte de metodica

disciplinelor;
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- cunoasterea si utilizarea principalelor documente scolare reglatoare: planuri-cadru,
programe scolare, programe pentru examene nationale;

- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor
didactice la continuturi;

- capacitatea de proiectare si realizare a dezvoltarilor curriculare intra- si interdisciplinare;

- capacitatea de proiectare si realizare a evaludrii competentelor dobandite de elevi;

- capacitatea de a adecva demersurile didactice la particularitatile de varsta ale colectivului
de elevi;

- capacitatea de a construi un climat educativ stimulativ si eficient.
C. TEMATICA PENTRU DISCIPLINA DE SPECIALITATE SOCIOLOGIE

I. SOCIOLOGIA CA STIINTA

1. Obiectul si temele majore ale sociologiei

2. Relatia sociologiei cu alte domenii ale cunoasterii
3. Sociologia generala si sociologiile de ramura
4

Aparitia si evolutia sociologiei. Sociologia romaneasca
II. CERCETAREA SOCIOLOGICA A VIETII SOCIALE

Cunoasterea la nivelul simfului comun si cunoasterea stiintifica a vietii sociale
Cercetari teoretice si cercetari empirice in sociologie

Etapele cercetarii sociologice

el

Metode si tehnici de cercetare sociologica: observatia, experimentul, ancheta, analiza
de continut; monografia
5. Analiza statistica a datelor: distributii de frecventa, indicatori ai caracteristicilor

cantitative, asocierea, corelatia, procedee de esantionare

I11. INDIVID SI SOCIETATE
1. Personalitatea sociala
2. Grupuri sociale
3. Organizatii sociale. Tipuri, structuri si configuratii organizationale. Conflicte
organizationale. Birocratia

4. Comunitati umane teritoriale: comunitatile rurale si urbane
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IV. SOCIALIZARE, EDUCATIE SI COMUNICARE
1. Procesul socializarii: mecanisme ale socializarii, tipuri de socializare, dezvoltarea
morald a personalitatii prin socializare, agenti si instante socializante
2. Educatia: functiile scolii, egalitatea de sansad scolarda, scoala si mobilitatea sociala,
sistemul de Invatamant in Romania, viitorul educatiei
3. Conceptul de comunicare. Formele comunicarii

4. Mass-media

V. POPULATIE SI SOCIETATE. CALITATEA VIETII
1. Fenomene demografice: natalitatea, mortalitatea, nuptialitatea, divortialitatea
2. Structura populatiei pe varste si sexe. Imbatranirea demografica
3. Inegalitatile sociale. Saracia
4. Problema poluarii mediului ambiant. Nivel de viatd. Mod de viata. Stil de viata.

Indicatori ai calitatii vietii

VI. STRUCTURA, STRATIFICARE, MOBILITATE SI SCHIMBARE SOCIALA
1. Sistemul rol social - status social
2. Stratificare sociala
3. Mobilitate sociald. Mobilitatea teritoriala: migratia si navetismul
4. Conflicte sociale. Forme de actiune colectiva. Schimbarea sociala si rezistenta la

schimbare

VII. ANOMIE, DEVIANTA SI CONTROL SOCIAL

1. Fenomene anomice: explicatii si cauze. Coruptia. Sinuciderea. Delincventa. Fenomenul
copiilor strazii

2. Studiul comportamentului deviant. Devianta si delict

3. Ordine si control social
VIIL. FAMILIA, CASATORIA SI VIATA PERSONALA

1. Conceptul de familie. Tipuri si structuri familiale

Alegerea partenerului conjugal
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3. Violenta in familie

4. Alternative diadice maritale si nonmaritale. Valorile familiale
5

Stereotipii socio-culturale in asimetria rolurilor de sex
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IX. CULTURA
1. Cultura si civilizatie. Natura, specificul si functiile culturii
2. Diversitatea culturalda. Forme de cultura: cultura populara, cultura de masa, cultura

inalta, subcultura, contracultura, etnocentrism, multiculturalism

X. AUTORITATE SI PUTERE
1. Tipuri de autoritate. Tipuri de guvernare
2. Puterea politica
3. Opinia publica si democratia pluralista. Persuasiune si manipulare
4. Comportamentul politic: socializarea politica, participare si apatie politica, grupuri de

interes i grupuri de presiune

XI. APARTENENTA ETNICA SI RASA
1. Conceptul de etnicitate. Conceptul de rasa
2. Stereotipii si prejudecati. Prejudecata si discriminare. Minoritate si discriminare

3. Relatii interetnice. Conflicte si solutii

NOTA: Pentru toate unititile de continut mentionate mai sus, candidatul va face dovada unor

competente specifice privind utilizarea metodologiei cercetarii sociologice.

D. BIBLIOGRAFIE PENTRU DISCIPLINA DE SPECIALITATE SOCIOLOGIE

1. Boudon R. (coord.) - Tratat de sociologie, Ed. Humanitas, Bucuresti, 1997

2. Buzarnescu St. - Istoria doctrinelor sociologice, E.D.P., Bucuresti, 1995

3. Costaforu X. (ed. ingrijitd de Maria Voinea) - Cercetarea monografica a familiei, Ed.
Tritonic, Bucuresti, 2005

4. Chelcea S., Marginean I., Cauc 1. - Cercetarea sociologica. Metode si tehnici, Ed. Destin,
Deva, 1998

5. Durkheim E. - Regulile metodei sociologice, Ed. Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti,
1974

6. Giddens A. - Sociologie, Ed. All - Central European University Press, Bucuresti, 2000

7. Ilut P. - Abordarea calitativa a socioumanului, Ed. Polirom, Iasi, 1997

8. Mihailescu L., - Sociologie generala. Concepte fundamentale si studii de caz, Ed.

Polirom, Iasi, 2005
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9.

10.
11.
12.

13.

14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.

Mihu A. - Introducere in sociologie, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1992

Mills W. - Imaginatia sociologica, Bucuresti, Ed. Politica, 1975 sau editiile ulterioare
Mitrofan 1., Mitrofan N. - Familia de la A ... la Z, Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1991
Rotariu T., "Demografie si sociologia populatiei. Fenomene demografice", Ed. Polirom,
lasi, 2005

Rotariu T., Ilut P. - Ancheta sociologica si sondajul de opinie. Teorie si practica, Ed.
Polirom, Iasi, 1997

Rotariu T. si Ilut P. (coord.) - Sociologie, Ed. Mesagerul, Cluj-Napoca, 1996

Sandu D. - Sociologia tranzitiei. Valori si tipuri sociale in Roméania, Ed. Satff, Bucuresti,
1996

Stahl H. H. - Tehnica monografiei sociologice, Ed. S.N.S.P.A., Bucuresti, 2001
Stanciulescu E., "Teorii sociologice ale educatiei”, Ed. Polirom, Iasi, 1996

Vlasceanu L. - Metodologia cercetarii sociale. Metode si tehnici, Ed. Stiintifica si
Enciclopedica Bucuresti, 1986

Weber M. - Etica protestanta si spiritul capitalismului, Ed. Humanitas, Bucuresti, 1995
Zamfir C. si Vlasceanu L. (coord.) - Dictionar de sociologie, Ed. Babel, Bucuresti, 1993

*#* Dictionar de sociologie, Seria Larousse, Ed. Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1996

E. TEMATICA PENTRU METODICA DISCIPLINEI SOCIOLOGIE

Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice la disciplina
Sociologie

Componentele curriculumului national: planuri-cadru (trunchi comun, curriculum
diferentiat, curriculum la decizia scolii/ curriculum in dezvoltare locald), programe
scolare, manuale scolare, auxiliare curriculare; alti termeni de referinta ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module, standarde curriculare.

Proiectarea curriculumului in dezvoltare locala sau la decizia scolii de tipul: aprofundare/
extindere/ optional ca disciplind noua.

Competentele predarii-invatarii-evaludrii la disciplinele socio-umane. Competente
generale, competente specifice. Operationalizarea obiectivelor/ competentelor.
Proiectarea activitatii didactice: planificare calendaristica, proiectarea unitatii de invatare,
proiecte de lectie (pentru diferite tipuri de lectii), proiectarea de activitati de invatare

intra-, inter- si transdisciplinare.
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I1. Strategii didactice utilizate in procesul de predare-invitare-evaluare la disciplina

N R

Sociologie. Strategii si modalitati de integrare in lectie a activititilor cu caracter

practic-aplicativ

1.

Metode didactice specifice: clasificare, prezentare, caracterizare, utilizarea metodelor

centrate pe elev/ tehnicilor de Tnvatare prin cooperare.

Forme de organizare a activitatii didactice: clasificare, caracterizare.

Mijloacele de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare.

3.1 Functiile didactice ale mijloacelor de invatamant.

3.2 Tipuri de mijloace de invatdmant si caracteristicile lor.

Mediul de instruire, mediul relational si mediul comunicational. Utilizarea tehnologiei

informatiei $i comunicarii in construirea unor medii active de instruire.

Evaluarea procesului instructiv-educativ, a progresului si a rezultatelor scolare in

concordantd cu obiectivele curriculare si criteriile de performantd din standardele de

evaluare.

5.1  Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatamant: obiective,
functii, tipuri de evaluari, caracterizare.

5.2 Metode de evaluare: traditionale si complementare (tipuri si caracterizare).

5.3 Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si
aplicabilitate.

5.4  Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare,

reguli de proiectare, modalitati de evaluare si de notare.

F. BIBLIOGRAFIE PENTRU METODICA DE SPECIALITATE

*#% Ghid de evaluare pentru stiinte socio-umane, SNEE, Ed. Prognosis, Bucuresti,
2000

*#* Ghid metodologic de aplicare a programelor scolare pentru aria curriculara "Om si
societate", - lucrare aparutd sub coordonarea CNC, Ed. SC Aramis Print, Bucuresti,

2002

Cerghit 1., Neacsu 1., Panisoara I. O., Potolea D., "Prelegeri pedagogice", Ed. Polirom,
Iasi, 2001

Cretu C., "Curriculum individualizat si personalizat", Ed. Polirom, Iasi, 1998

Cretu C., "Psihopedagogia succesului", Ed. Polirom, lasi, 1997

Cristea Sorin, "Dictionar de termeni pedagogici”, E.D.P., Bucuresti, 1998

Cucos C., "Pedagogie generald", Ed. Polirom, Iasi, 2000
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8.  lonescu M., Radu L., "Didactica moderna", Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1995

9.  Neacsu I., "Metode si tehnici de invatare eficienta", Ed. Militara, Bucuresti, 1990

10. Nicola L., "Tratat de pedagogie scolarda", Ed. Aramis, Bucuresti, 2000

11. Stoica A. (coord), "Evaluarea curenta si examenele", Ghid pentru profesori, Ed.
Prognosis, Bucuresti, 2001

12. Stoica A., "Evaluarea progresului scolar. De la teorie la practica", Ed. Humanitas
Educational, Bucuresti, 2003

13.  Vlasceanu L. si Cerghit I. (coord.), "Curs de pedagogie", T.U.B., Bucuresti, 1988

NOTA: Bibliografia pentru metodica de specialitate include si planurile—cadru,
programele scolare pentru disciplina Sociologie, precum si manualele alternative
cuprinse in Catalogul manualelor scolare valabile in invatimantul preuniversitar, in

anul scolar in care se sustine concursul.
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Grupul de lucru pentru discipline socio-umane

Eugen STOICA - Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului,

Directia Generala Educatie si Invatare pe Tot Parcursul Vietii

Angela TESILEANU - Institutul de Stiinte ale Educatiei

Sorin SPINEANU DOBROTA - Centrul National de Evaluare si Examinare

Marius AVRAM - Centrul National de Evaluare si Examinare
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