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A. �OTĂ DE PREZE�TARE 
B.  

 
 

Justificarea viziunii curriculare - paradigma educaţiei timpurii 
Educaţia timpurie a fost unul din elementele ce a fost integrat în sistemul reformei realizate în 

domeniul educaţiei. Unul din cele mai importante repere ale procesului de reformă educaţională este 
reprezentat de adoptarea Legii Educaţiei Naţionale 1 /2011, cu modificările și completările ulterioare, 
care prevede  în cadrul sistemului naţional de învăţământ preuniversitar pentru educaţia timpurie ca fiind 
formată din nivelul antepreşcolar (0-3 ani) şi învăţământul preşcolar (3-6 ani).  

În anul 2011 au fost adoptate două comunicări ale Comisiei Europene care vizează în mod direct 
educaţia timpurie a copiilor. Unul dintre acestea, Educaţia şi îngrijirea copiilor preşcolari: să oferim 
tuturor copiilor noştri cea mai bună pregătire pentru lumea de mâine, Comunicare a Comisiei 
Europene, Bruxelles, 17.2.2011, COM (2011) 66 final prevede: „Educaţia şi îngrijirea copiilor 
preșcolari (EICP) constituie soclul principal al succesului învățării de-a lungul vieții, al integrării 
sociale, al dezvoltării personale și, mai târziu, al capacității de inserție profesională.  

Venind în completarea rolului primordial al familiei, educația și îngrijirea copiilor preșcolari au   
un  impact important și durabil imposibil de realizat prin măsuri ulterioare. Primele experiențe ale copiilor 
stau la baza întregii lor formări ulterioare. Dacă se constituie baze solide în primii ani, formarea ulterioară 
este mai eficace și mai susceptibilă de a se desfășura pe tot parcursul vieții, reducând riscul abandonării 
timpurii a studiilor, sporind echitatea școlarității și reducând costurile suportate de societate din motive de 
risipă de talente și cheltuielile publice în domeniul social, al sănătății și chiar judiciar. 

Cel de-al doilea document, Concluziile Consiliului privind educația și îngrijirea copiilor 
preșcolari: să oferim tuturor copiilor noștri cea mai bună pregătire pentru lumea de mâine, (2011/C 
175/03), Jurnalul Oficial al Uniunii Europene 15.6.2011 prevede la rândul său: “Educația și îngrijirea 
copiilor preșcolari (EICP) de înaltă calitate ( 9 ) oferă o gamă largă de avantaje pe termen scurt și lung 
atât pentru persoane, cât și pentru societate în general. Completând rolul central al familiei, EICP 
constituie soclul principal al dobândirii limbajului, al succesului învățării pe tot parcursul vieții, al 
integrării sociale, al dezvoltării personale și al capacității de inserție profesională. 

Definirea profesiei de educatoare. Raportare la standardul ocupațional – educatoare / institutor 
/ profesor pentru învățământul preșcolar 
Educatoarea   “instruiește și educă prin joc, pentru sprijinirea și promovarea dezvoltării copiilor de vârstă 
preșcolară, urmărind obiective cognitive și de limbaj, psiho-motorii, de educare a afectivităţii, ale 
educaţiei estetice și ale educaţiei pentru societate” iar misiunea ocupației   este “de a permite fiecărui 
copil să-și urmeze drumul său personal de evoluţie, oferindu-i suport pentru integrarea în viaţa socială și 
activitatea școlară”. 
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C.COMPETE�ŢELE SPECIFICE EDUCATOAREI/ I�STITUTORULUI/PROFESORULUI 
PE�TRU Î�VĂŢĂMÂ�TUL PREŞCOLAR Î� GRĂDI�IȚA DE COPII 

Definirea competenței profesionale şi a competenței didactice  
 
Competență profesională: “Ansamblul de competențe specializate, care reprezintă standardul 

acceptabil pentru exercitarea unei profesii. Fiecare profesie solicită, pe lângă anumite competențe 
generale (intelectuale, civice, etice, comunicaționale, etc.) și competențe specifice activității în 
domeniu.”1 

Competență didactică: “Capacitatea unei persoane de a exercita atribuțiile specifice profesiei 
didactice; capacitatea unui educator de a se pronunța asupra unei probleme pedagogice, pe temeiul 
cunoașterii aprofundate a legităților și determinările fenomenelor educative; nivel de performanță la care 
urmează să fie realizate de către un educator sarcinile de muncă specifice profesiei didactice”2 

Competenţele profesionale3 ale cadrului didactic (educatoare/institutor/profesor pentru 
învățământul preșcolar)   

Proiectarea activităţilor educaţionale  
CUNOŞTINŢE ABILITĂŢI ATITUDINI 

- Cunoaşte, decodifică, identifică 
elemente de curriculum (modele 
de proiectare curriculară, tipologia 
activităţilor şi strategiilor 
didactice etc.) în activitatea 
instructiv-educativă în grădiniţa 
de copii 
- Utilizează un limbaj 
psihopedagogic ştiinţific.  

- Identifică nevoile  de 
învățare ale preşcolarilor şi 
stabileşte obiective 
educaţionale informative şi 
formative în funcţie de 
particularităţile de grup şi 
individuale  
 

- Îşi asumă  modul de 
organizare a unui   
demers didactic  
 

Conducerea şi monitorizarea procesului de instruire 
CUNOŞTINŢE ABILITĂŢI ATITUDINI 

- Cunoaște  în mod elementar 
modul de organizare şi conducere 
a activităţilor instructiv-educative.  

- Asigură adecvarea 
strategiilor de instruire la 
caracteristicile  individuale 
și de grup ale preşcolarilor. 

- Se adaptează flexibil la 
condiţiile curriculare 
concrete. 
 

Evaluarea activităţilor educaţionale 
CUNOŞTINŢE ABILITĂŢI ATITUDINI 

- Cunoaşte funcţiile evaluării 
precum și unele  metode şi 
instrumente de evaluare specifice 
învăţământului preşcolar. 

- Elaborează probe și  
instrumente de evaluare  
simple. 

- Manifestă 
disponibilitate de 
îmbunătățire a 
instrumentarului de 
evaluare folosit. 

Integrarea şi utilizarea TIC în educaţie  
CUNOŞTINŢE ABILITĂŢI ATITUDINI 

- Cunoaşte terminologia specifică 
TIC şi  înțelege rolul  interacţiunii 
dintre preşcolar – computer  

- Identifică  unele activităţi 
sau secvenţe de activitate 
care pot fi realizate cu 
ajutorul TIC  

- Proiectează, în condiţii 
de autonomie restrânsă,  
unele secvențe  de 
învăţare care presupun 
utilizarea TIC 

 

                                                           
1Ștefan, M. (2006). Lexicon pedagogic. București: Aramis., p. 58. 
2 Noveanu, E., Potolea, D. et. all. (2007). Științele educației: dicționar enciclopedic: București: Sigma., p.183. 
3 Kitul mentorului de inserție profesională, Proiect POSDRU De la debut la succes, ID 36525,  București, 2013  
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 Cunoaşterea, consilierea şi tratarea diferenţiată a preşcolarilor  
CUNOŞTINŢE ABILITĂŢI ATITUDINI 

- Cunoaşte unele metode și tehnici 
de consiliere şi tratare diferenţiată 
a copiilor preşcolari  

- Reflectează asupra 
consecinţelor ce decurg din 
aplicarea diferitelor metode 
și tehnici de consiliere şi de 
tratare diferenţiată a copiilor 
preşcolari  

- Manifestă deschidere 
pentru a experimenta noi 
metode şi tehnici de 
cunoaştere şi consiliere a 
preşcolarilor  

Managementul grupei de preşcolari 
CUNOŞTINŢE ABILITĂŢI ATITUDINI 

- Cunoaşte  diferite teorii cu 
privire la asigurarea  
managementului grupei  de 
preșcolari  
 

- Creează un mediu ambiant 
plăcut pentru  grupa de 
preșcolari  care i-a fost 
încredințată 
- Antrenează copiii în 
organizarea sălii şi a 
mediului curricular  

- Este dispus să accepte 
sfaturi pentru mai buna  
organizare a  mediului 
de învățare și a grupei de 
preșcolari 
 

Dezvoltarea instituţională a unităţii de învăţământ preşcolar şi dezvoltarea de parteneriate grădiniţă - 
comunitate 

CUNOŞTINŢE ABILITĂŢI ATITUDINI 
- Cunoaşte unele  instituţii din 
comunitatea locală  care se află în 
legătură cu unitatea de învăţământ 
preşcolar  

- Realizează un schimb 
minimal de informaţii, prin 
diferite canale de 
comunicare, cu  diferiți 
parteneri educaţionali  

- Se implică în stabilirea 
unor legături între 
grădiniță și comunitatea 
locală 
 

          Managementul carierei şi al dezvoltării personale 
CUNOŞTINŢE ABILITĂŢI ATITUDINI 

- Cunoaşte şi înţelege cu 
obiectivitate nivelul propriei 
pregătiri profesionale  

Își elaborează proiecte de 
dezvoltare personală și 
profesională 

- Manifestă o conduită 
(auto)reflexivă 
asupra activităţilor 
profesionale şi personale 

   Cercetare educaţională aplicativă 
CUNOŞTINŢE ABILITĂŢI ATITUDINI 

- Cunoaşte unele modele de elaborare 
a design-ului unei cercetări 
educaţionale 

- Elaborează micro-proiecte de  
cercetare educaţională în 
condiţii de asistenţă şi 
consiliere metodologică  

- Manifestă o 
atitudine 
favorabilă faţă de 
cercetarea 
educaţională 
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C.TEMATICA  ȘTII�ȚIFICĂ PE�TRU DISCIPLI�A DE SPECIALITATE LIMBĂ ȘI 
LITERATURĂ BULGARA MATER�Ă 

 
 

I. Limba bulgară 
 

1. Elemente de fonetică şi fonologie. Aspecte contrastive cu limba română 
2. Morfologie. Părţile de vorbire flexibile: definiţia, clasificarea, categoriile gramaticale, paradigma.  

Părţile de vorbire neflexibile. 
      3.   Probleme de punctuaţie şi ortografie. Aspecte contrastive cu limba română. 
 
 

II.  Literatura bulgară 
 
1. Literatura bulgara veche: Кирил и Методий. Importanţa activităţii lor sprirituale şi culturale. 

Discipolii acestora: Климент Охридски, Константин Преславски, Иоан Екзарх. 
2. Literatura Renasterii: Паисий Хилендарски, Филип Станиславов-Aбагар. 
3. Primii poeti bulgari: Добри Чинтулов, Георги Раковски, Добри Войников, Петко Славейков, 

Христо Ботев. 
4. Literatura bulgara dupa Eliberare: Иван Вазов, Алеко Константинов, Димчо Дебелянов, Пенчо 

Славейков.  
 

III.  Literatura pentru copii 
 
1. .Literatura pentru copii şi tineret. 
2. Genul liric. 
3. Cântece populare. 
4. Poezie pentru copii : Иван Вазов, Елин Пелин, Aнгел Каралийчев, Леда Милева, Елисавета 

Багряна. 
5. Genul epic. 
6. Basmul popular fantastic : Неволята, Болен здрав носи, Крали Марко 
7. Basmul cult - H.C.Andersen – Грозното патенце, Свинарят, Малката кибрито продавачка, 

Charles Perrault-Червената шапчица, Пепеляшка. 
8. Lumea fabulelor : Езоп, Петко Славейков, Константин Величков, Стоян Михайловски, Ла 

Фонтен. 
9. A.de Saint Exupéry : Малкият принц, C.Collodi: Пинокио I. Caroll: Алис в страната на 

чудесата. 
 
 

BIBLIOGRAFIE  PE�TRU DISCIPLI�A DE SPECIALITATE 
LIMBĂ ȘI LITERATURĂ BULGARĂ  MATER�Ă 

 
1. Dinekov P.Istoria na starata bălgarska literatura, Sofia 1961.  
2. Mihăilă G. Contributii la istoria culturii si literaturii române vechi, Bucuresti 1972. 
3. Rusev P.Grigorii Tamblak v Rumănia i starata rumănska literatura, Sofia 1966. 

    4.   Dinekov P. Bălgarski văzrojdenti, Sofia 1963. 
    5.  Fotiade, Laura – Baz Locul lui Iordan Iovkov în relatiile literare româno-bulgare din secolul al XI-   

lea, în “Studii de literatura universala”, vol.III, Bucuresti, 1961, p.237-255. 
    6.    Iufu Zl. şi Fotiade L. Antologie de texte din literatura bulgara, Bucuresti, 1962. 
    7.    Iufu Zl.Oglindirea realitatii românesti în opera lui L.Karavelov, în “Analele Universitatii 

Bucuresti”, Filologie, nr.23, 1961, p.50. D. Zavera  



6 

    8.    Prelegeri de literatura bulgara, Bucuresti, 1978. 
    9.    Prelegeri de folclor comparat român-bulgar (Cântece haiducesti), Bucuresti 1979. 
  10.    Iufu Zl., Zavera D.Raspândirea literaturii bulgare moderne în România pâna la 

     1944, în “Romanoslavica”, 1963, IX, (p.447-483). 
   11.   Zarev P. Panorama na bălgarskata literatura, vol.I, partea I si II, 1966, 1967; ed.II, 1970 
 
    

12.    Iufu Zl. şi Fotiade L. Antologie de texte din literatura bulgara, Bucuresti, 1962.  
           Iufu Zl. Oglindirea realitatii în opera lui L.Karavelov, în“Analele Universitatii Bucuresti”,  
Filologie, nr.23, 1961, p.50. D. Zavera 

13.   Prelegeri de literatura bulgara, Bucuresti, 1978. 
  15.   Prelegeri de folclor comparat român-bulgar (Cântece haiducesti), Bucuresti 1979. 
  16.   Iufu Zl., Zavera D. Raspândirea literaturii bulgare moderne în România pâna la 1944, în 
“Romanoslavica”, 1963, IX, (p.447-483). 

 
 

D. TEMATICA PE�TRU METODICA DESFĂȘURĂRII ACTIVITĂŢILOR I�STRUCTIV-
EDUCATIVE Î� GRĂDI�IŢA DE COPII 

 
1. CURRICULUM PENTRU EDUCAȚIE TIMPURIE 

• Domeniile de dezvoltare/domeniile experiențiale și importanța lor în educația timpurie. 
• Structura și conținutul curriculumului pentru educaţia timpurie; Valori promovate. 
• Planul de învățământ și Metodologia de aplicare a planului de învățământ. 

� Programul zilnic de activitate; 
� Activităţi pe domenii experienţiale; 
� Jocuri şiactivitaţi didactice alese; 
� Activităţi de dezvoltare personală (rutine, tranziţii, activităţioptionaleşiactivitaţidesfăşurate 

după-amiaza). 
2. PROIECTAREA ORGANIZAREA ȘI REALIZAREA ACTIVITĂȚILOR LUDICE ȘI DE 
ÎNVĂȚARE 

• Jocul - principala formă de organizare a procesului de învăţământ în grădiniţă; 
• Structura și conținutul pentru: planificarea anuală/planificarea calendaristică; proiectele tematice; 

proiectele de activitate (integrată sau pe discipline); 
• Categoriile de activități de învățare și modul de integrare în proiectarea didactică (Activităţi pe 

domenii experienţiale, Jocuri şiactivităţi didactice alese şi Activităţi de dezvoltare personală  - 
activităţi integrate sau pe discipline); 

• Diferenţiereşi individualizare în procesul de învăţământ.  
• utilizarea strategiilor adecvate de evaluare/autoevaluare individuală și de grup, precum a 

strategiilor de interevaluare, care să valorifice influențele educative pozitive; 
3.  MAGEMENTUL ACTIVITĂȚILOR DE ÎNVĂȚARE 

• Organizarea spaţiului educațional (cerințe psiho-pedagogice și ergonomice). 
• Variante de organizare și realizare a activităților  de învățare pe domenii experiențiale: povestirea; 

repovestirea; lectura educatoarei; jocul didactic; convorbirea; memorizarea; lectura după imagini; 
observarea, jocul de rol, jocul motric, jocul muzical, modelaj, desen, pictură etc. 

• Variante de organizare și de realizare a activităţilor de dezvoltare personală: rutine (întâlnirea de 
dimineață), tranziții, activități opționale, activități din perioada după-amiezii; 

• Variante de organizare și realizare a activităților integrate și a jocurilor și a activităților didactice 
alese. 
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• Metode, tehnici și procedee folosite în cadrul diferitelor tipuri de activități de învățare. Combinații 
între diferite strategii didactice, în viziune sistemică. 

• Mijloace didactice specifice activităților de învățare cu preșcolarii și modalități de optimizare a 
situațiilor de învățare prin intermediul acestora. 

• Activitățile extracurriculare. 
• Parteneriatul grădiniță – școală și parteneriatul grădiniță - familie – comunitate. 

4. SPECIFICUL EVALUĂRII ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREŞCOLAR 
• Conceptul de evaluare: definire şi analiză. 
• Metode, tehnici și instrumente de evaluare a rezultatelor şi a progreselor în învățare ale copilului 

preşcolar. 
• Proiectarea şi interpretarea probelor de evaluare în învăţământulpreşcolar.Valorificarea 

rezultatelor evaluărilor. 
•  

 
5.   METODICA PREDĂRII LIMBII ȘI LITERATURII BULGARE MATERNE  
      a) Didactica comunicării (elemente de comunicare orală şi scrisă în învăţământulpreşcolar): 

• Abordarea textului literar destinat copiilor de vârstă preşcolară (ghidarea copiilor preșcolari spre 
receptarea şiînţelegerea adecvată a textului literar specific); 

- didactica textului literar epic şi a textului dramatic, precum şi didactica poeziei.  
• Abordarea textului nonliterar (ştiinţific, publicistic, publicitar) din perspectiva caracteristicilor 

stilurilor funcţionaleşi a funcţiilor comunicării; 
• Rolul educatoarei în conturarea unor modele de exprimare şi a unor atitudini care facilitează 

comunicarea; 
• Soluţii de prevenire şidepăşire a blocajelor în comunicare (tehnici de ascultare activă, învăţare prin 

cooperare, tehnici nonverbale şi de exprimare a sentimentelor etc.); 
• Tipuri de întrebări şi adecvarea acestora la tema abordată; 

• Abordarea limbajelor diferitelor arte / ştiinţe din perspectiva codurilor specifice ale acestora 
(muzică, pictură, sculptură, cinematografie / fotografie, astrologie, geografie, heraldică etc.). 

b) Didactica exprimării orale: 
• Strategii de învăţare şi exersare a ascultării active la preșcolari; 
• Strategii de învăţareşi exersare a alcătuirii diverselor tipuri de discurs oral în perioada preșcolarităţii 

(povestirea, rezumatul, caracterizarea, dialogul, monologul, rimele, interviul). 
 

BIBLIOGRAFIE PE�TRU METODICA DESFĂȘURĂRII ACTIVITĂŢILOR I�STRUCTIV-
EDUCATIVE Î� GRĂDI�IŢA DE COPII 

 

1. Bogart, C., Delmarle, S., Preda, V. (2012).  Formarea competențelor în grădiniță: o altă 
perspectivă asupra timpului școlar. București: Aramis Print; 

2. Breben, S., Gongea, E., Ruiu, G., Fulga, M. (2002). Metoda interactive de grup-Ghid metodic. 60 
de metode și 200 de aplicații practice pentru învățământul preșcolar. Craiova. Arves; 

3. Brănișteanu R., Chira E., (2011), Paradigme ale integrării curriculare în grădiniță, Editura Delta 
Cart Educațional, Pitești; 

4. Dumitrana, M. (1999). Educarea limbajului în învățământul preșcolar vol. I Comunicarea orala, 
București: Compania; 
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5. Dumitrana, M. (2000).  Copilul, familia și grădinița. București: Compania Dumitrana, M. (2002).  
Activități matematice în grădiniță: ghid practic, însoțit de 105 sugestii de activități. București: 
Compania; 

6. Dumitrana, M. (2005).  Jocuri și jucării pentru preșcolari. Ghid metodic de activități realizate cu 
ajutorul unor materiale simple. București: Compania; 

7. Glava, A., Pocol, M., Tătaru, L.-L. (2009). Educaţia timpurie: ghid metodic pentru aplicarea 
curriculumului preşcolar. Piteşti: Paralela 45; 

8. Glava, A., Tătaru, L., Chiș, O. (2014). Piramida cunoașterii. Repere metodice în aplicarea 
curriculumului preşcolar. Piteşti: Diamant; 

9. Hobjilă, A. (2008). Elemente de didactică a 
10.  
11.  activităților de educarea limbajului (etapa preșcolarității). Iași: Institutul European; 
12. Ionescu, M. (coord.) (2010). Repere fundamentale în învățarea și dezvoltarea timpurie a copilului 

de la naștere la 7 ani. București: Vanemonde; 
13. Mătăsaru, M., Chriloaie, M., Nedelcu, C., Pricoaia, V., Mătăsaru, L. (2008).  Proiectarea 

didactică în învățământul preșcolar. RovimedPublishers; 
14. Mitu, Florica - Metodica activităților de educare a limbajului, Editura Pro Humanitas, București, 

2000; 
15. Niculescu, R., M. (2010). Curriculum între continuitate și provocare, Sibiu: MEDIA; 
16. Norel, M., Bota, O., A. (2013). Didactica domeniului experiențial limbă și comunicare, Cluj-

Napoca: Asociația de Științe Cognitive din Romania; 
17. Păiş Lăzărescu M, Ezechil, L. (2015). Laborator preșcolar-ghid metodologic. Ediția a IV-a 

revizuită. București: V & I Integral; 
18. Păişi-Lăzărescu, M., Tudor, S. L., Stan, M. M. (2009). A deveni şi a fi educator. Bune practici în 

învăţământulpreşcolarşi primar. Piteşti: Editura Universităţii din Piteşti; 
19. Păişi-Lăzărescu, M., Tudor, S. L., Stan, M. M. (2015). Mentorat în didactica învățământului 

preșcolar și primar. Craiova: Sitech; 
20. Păun, E., Iucu, R. (coord.) (2002). Educaţiapreşcolară în România. Iaşi: Polirom; 
21. Preda, V. (1999). Copilul și grădinița. Urgența 2000: pariul limbajului și al comunicării. 

București: Compania; 
22. Preda, V. (2009). Programe și activități în învățământul preșcolar și primar.  București: Didactica 

PublishingHouse; 
23. Preda, V., Breben, S., Gongea, E., Mitrulescu, V. (2009). Învățarea bazată pe proiecte. Auxiliar 

didactic pentru aplicarea noului curriculum. Craiova: Arves; 
24. SchulmanKolumbus, E. (2006). Didactica preșcolară. Ediția a III-a. București: V & I Integral. 

 

 

Bibliografie specifică metodicii limbii bulgare materne 

 
1. Георгиева, М. Е. Добрева. (2003): Писмените ученически текстове. Първа част – 

Репродуктивни текстове. София: Кръгозор  
2. Даскалова, Ф. (1994): Методика на обучението по български език в детската градина. 

Пловдив: Макрос 2000 
3. Петрова, Е. и колектив (1976): Овладяване на родния език в детската градина. София 
4. Витанова, Н. и др (1994): Активността на детето в детската градина. Книга за учителя. 

София: Просвета 
5. Петрова, В. (2003): Родна реч в детската градина. Книга за учителя. Моливко 3 – 7 години. 

София: Слово. 
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6.   Ангелова, Т. Методика на обучението по български език. Съвременни проблеми., С., 2004. 
7.  Димчев, К. Обучението по български език като система. С., 1998. 
8.  Димчев, К. Методика на обучението по български език. Реалности и тенденции, В. Търново,   
Знак 94, 2010. 
9.  Димчев, К. Езикознание. Езиково обучение. Методика на езиковото обучение, С. Булвест 2000,  
2010. 
10. Кабасанов, С. Методика на обучението по български език, С., 1979. 
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