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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adreseaza absolventilor facultatilor
de profil si maistrilor instructori care se prezintd la concursul pentru ocuparea posturilor
didactice/ catedrelor vacante din invatdmantul preuniversitar. Continutul si structura
programei sunt elaborate In asa fel incat sd raspundd schimbarilor impuse de abordarea
curriculara sistemica in realizarea procesului educational.

Structura arborescenta si sistemul modular de organizare -curriculara pentru
invatdmantul tehnologic, solicitd abordarea structuralda a desfagurdrii procesului de
invatamant.

Programa de concurs este elaboratd in acord cu programele scolare in vigoare din
invatamantul preuniversitar pentru respectiva disciplind si cu programele pentru evaludrile si
examenele nationale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programa operationalizeaza
profilul maistrului instructor, urmarind:

- cunoasterea de catre profesor a continuturilor stiintifice si a principalelor tendinte n evolutia
disciplinelor de pregatire profesionala si a metodicii predarii acestora;

- utilizarea competenta a documentelor scolare reglatoare;

- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice
la continuturi,

- capacitatea de proiectare si realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, si
multidisciplinar, in concordanta cu standardele de pregatire profesionala ;

- capacitatea de proiectare si realizare a evaluarii competentelor dobandite de elevi;

- demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational

Au fost urmarite formarea si structurarea competentelor pentru maistri instructori, cu
aplicare la specificul activitatilor de instruire practicd. Pe langd competentele specifice, in
specialitate, sunt vizate competentele pentru indeplinirea eficienta a unui rol social precum si
competentele metodice.
cresterea gradului de adaptabilitate a maistrilor instructori la evolutia tehnica, tehnologica si
economica In domeniu.

Programa este orientatd pe evaluarea calitafii conceptiei didactice si a modalitatilor
concrete prin care maistrul instructor pune elevii in situatii de invatare eficientd, menite sa
conduca la formarea competentelor previazute in standardele de pregitire profesionala.

Aceastd orientare este cu atit mai necesara in prezent, cand flexibilitatea programelor scolare
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solicitd din partea cadrelor didactice efortul de a concepe procese si parcursuri didactice
adaptate nivelului claselor de elevi cu care lucreaza si finalitatilor invagamantului tehnologic.

B. COMPETENTE SPECIFICE

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodica a disciplinelor,
anumite competente specifice maistrului instructor pentru discipline Tehnologice, competente
pe care acesta trebuie s si le dezvolte si probeze pe parcursul desfasurarii activitatii didactice.
- Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice si metodice de
specialitate;

- Operarea cu standardele de pregatire profesionald si programele scolare pentru proiectarea
unui demers didactic adaptat nivelului de invatamant, calificarii si specificului clasei;

- Realizarea corelatiilor intra, -inter si pluridisciplinare ale continuturilor;

- Proiectarea activitatilor de instruire practica/pregatire practicd in concordanta cu cerintele
curriculumului si ale tehnologiei didactice moderne;

- Organizarea si coordonarea activitatii de instruire/pregatire practica in atelierul tehnologic
scolar si la agentii economici in scopul formarii si dezvoltarii competentelor specifice;

- Selectarea si aplicarea metodelor de evaluare adecvate activitatii de instruire/pregatire
practica,

- Comunicarea eficienta cu partenerii in activitatea educationald;

- Exploatarea utilajelor, instalatiilor si echipamentelor in conditiile respectérii normelor de
igiend, de securitate si sdndtate in munca, prevenirea situatiilor de urgentd si protectia
mediului inconjurator;

- Respectarea normelor de calitate pentru desfasurarea proceselor, obtinerea produselor si
oferirea serviciilor;

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodica a disciplinelor,
anumite competente specifice maistrului de discipline Tehnologice, competente pe care acesta
trebuie si le dezvolte si sa le probeze pe parcursul desfasurdrii activititii didactice. Intr-o
formulare sintetica, aceste competente sunt:

- cunoagterea continuturilor stiintifice ale disciplinelor, cunostinte de metodica

disciplinelor;

- cunoasterea si utilizarea principalelor documente scolare reglatoare: strandarde de

pregatire profesionald, planuri-cadru, programe scolare, programe pentru examene

nationale;
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- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor
didactice la continuturi;

- capacitatea de proiectare si realizare a dezvoltarilor curriculare intra- si interdisciplinare;

- capacitatea de proiectare si realizare a evaludrii competentelor dobandite de elevi;

- capacitatea de a adecva demersurile didactice la particularitatile de varsta ale colectivului
de elevi;

- capacitatea de a construi un climat educativ stimulativ si eficient.

C. TEMATICA PENTRU METODICA DISCIPLINELOR TEHNOLOGICE
TEME DE DIDACTICA GENERALA SI METODICA
a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice
1. Componentele curriculumului scolar: curriculum national, planuri cadru, arii curriculare,
trunchi comun, discipline, module, standarde de pregatire profesionald, programe scolare,
manuale scolare, auxiliare curriculare;
2. Proiectarea curriculumului in dezvoltare locala: aprofundare/extindere;
2.1. Repere/conditionari in elaborarea CDL (resurse umane, materiale, context local,
interesele elevilor);
2.2. Modalitati de adecvare a unui CDL la grupuri tinta diferite;
2.3. Obiectivele predarii — invatarii — evaluarii la disciplinele CDL din domeniul stiintei
informarii. Obiective cadru, obiective de referintd, competente generale, competente
specifice, unitati de competenta si competente. Elaborarea obiectivelor operationale;
3. Proiectarea activitatii didactice: planificare calendaristica, proiectarea unitatii de invatare,
proiecte de lectie (pentru diferite tipuri de lectii), proiectarea de activitati de invatare intra-,
inter-, pluri si transdisciplinare.
b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalitati de
integrare in lectie a activititilor cu caracter practic — aplicativ
1. Metode didactice specifice: clasificare, prezentare, caracterizare;
2. Utilizarea metodelor centrate pe elev, tehnicilor de invatare prin cooperare;
3. Forme de organizare a activitatii didactice: clasificare, caracterizare;
4. Mijloacele de Invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare ;
4.1. Functiile didactice ale mijloacelor de invatamant;
4.2. Tipuri de mijloace de Invatimant si caracteristicile lor;

5. Selectarea metodelor optime 1n vederea formarii gandirii critice si deprinderilor practice,
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formarii gandirii tehnice si a dezvoltarii simtului artistic/estetic;
6. Mediul de instruire: mediul relational si mediul comunicational. Utilizarea Tehnologiei
informatiei si comunicarii in construirea unor medii active de instruire;
7. Manifestarea unei conduite psihopedagogice inovative in plan profesional/social;
8. Evaluarea procesului instructiv-educativ, a progresului si a rezultatelor scolare. Valorizarea
muncii elevului;
9. Adoptarea de strategii didactice care sd permita utilizarea eficientd a mijloacelor si a
auxiliarelor didactice 1n procesul instructiv- educativ.

¢. Managementul clasei
1. Rolurile maistrului instructor in facilitarea experientelor care conduc la formarea
autonomiei elevilor in invéatare (organizator, participant, membru al unei echipe, persoana
resursa, facilitator, intermediar,evaluator etc.);
2. Organizarea activitatilor: crearea unui climat adecvat, folosirea resurselor adecvate;
folosirea resurselor psihice ale profesorului si elevilor (capacitati, cunostinte, experiente
individuale sau colective); folosirea eficienta a timpului; forme de instruire (pe grupe, studiu
individual, frontal etc.) si alternarea acestora in cadrul unei secvente didactice; antrenarea
persoanelor resursa din interiorul si din afara unitatii de invatdmant in activitatile clasei,
gestionarea situatiilor conflictuale.

d. Evaluarea rezultatelor scolare
1. Evaluarea, componenta fundamentald a procesului de invatamant: obiective, functii, tipuri
de evaluari, caracterizare;
2. Metode de evaluare: traditionale si complementare (tipuri si caracterizare);
3. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate;
4. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli de
proiectare, modalitati de corectare si notare;
5. Construirea instrumentelor de evaluare;

6. Erori de evaluare si modalitati de minimizare a lor.
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Competente specifice

1.

10.

11

12.

Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice si
metodice de specialitate;

Operarea cu standardele de pregatire profesionald si programele scolare pentru
proiectarea unui demers didactic adaptat nivelului de invatamant, calificarii si
specificului clasei;

Realizarea corelatiilor intra, -inter si pluridisciplinare a continuturilor;

Proiectarea activitatilor de instruire practica/pregatire practicd in concordantd cu
cerintele curriculumului si ale tehnologiei didactice moderne;

Aplicarea unor forme de management al clasei in functie de activitatea proiectata;
Organizarea §i coordonarea activitatii de instruire/pregatire practicd in atelierul
tehnologic scolar si la agentii economici in scopul formarii i dezvoltarii
competentelor specifice;

Selectarea si aplicarea metodelor de evaluare adecvate activitatii de
instruire/pregatire practica;

Comunicarea eficienta cu partenerii 1n activitatea educationala,

Exploatarea utilajelor, instalatiilor si echipamentelor in conditiile respectarii
normelor

de protectie si igiena muncii, P.S.1. si protectia mediului Inconjurator;

Respectarea normelor de calitate pentru desfasurarea proceselor, obtinerea

produselor si oferirea serviciilor;

. Transmiterea, In functie de particularitatile de varsta ale elevilor, a continuturilor

astfel incat sa dezvolte structuri operatorii, afective si atitudinale;

Stimularea potentialului fiecarui elev si dezvoltarea creativitatii.
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D. CONTINUTURILE PROGRAMEI

1. Bazele electrotehnicii

1.1. Circuite de curent continuu

1.1.1.Legi de baza in electrotehnica (Legea lui Ohm, Legile lui Kirchhoff).

1.1.2.Rezistoare electrice si gruparea lor.

1.1.3. Puterea si energia electrica in curent continuu.

1.2. Circuite de curent alternativ

1.2.1. Componente reactive (inductoare, condensatoare) si gruparea lor.

1.2.2. Curenti si tensiuni in circuite de curent alternativ.

1.2.3. Puterea si energia electrica in curent alternativ.

1.3. Efectele curentului electric

1.3.1. Efectele termice.

1.3.2. Tluminatul electric.

1.3.3. Efectele chimice.

1.3.4. Efectele magnetice.

1.4. Inductia electromagnetica si aplicatiile sale

1.4.1. Transformatorul ideal.

1.4.2. Transformatorul real.

1.4.3. Autotransformatorul.

2. Electronica analogica

2.1. Elemente active de circuit

2.1.1 Diode semiconductoare (dioda redresoare, dioda stabilizatoare, dioda varicap,
diode de comutatie) — principiul de functionare, simbol, caracteristica statica,
parametrii, utilizari.

2.1.2 Tranzistoare bipolare — principiul de functionare, ecuatii fundamentale,
simboluri, conexiuni, caracteristici statice, regimuri de functionare, parametrii, circuite
de polarizare, punct static de functionare, utilizari.

2.1.3 Tranzistoare unipolare ( TEC-J, TEC MOS) — principiul de functionare,
simboluri, parametrii

2.1.4 Dispozitive optoelectronice (fotorezistenta, fotodioda, fototranzistor, dioda
electroluminiscentd, optocuplor)- principiul de functionare, simboluri, parametrii,

utilizari.
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2.2. Circuite electronice

2.2.1 Redresoare, monoalternata si dubla alternanta: parametri, scheme de utilizare,
filtre de netezire, identificarea si remedierea defectelor.

2.2.2 Stabilizatoare: parametri, scheme -electrice, parametrii, identificarea si
remedierea defectelor.

2.2.3 Amplificatoare electronice: definitie, parametri, tipuri de amplificatoare (de
audiofrecventa, videofrecventd, de banda largd, operationale): scheme de principiu,
functionare, parametrii electrici, identificarea si remedierea defectelor.

3. Electronica digitala

3.1. Porti logice: tipuri (SI, SAU, NAND, NOR): tabel de adevar, simbol, utilizari,
verificarea parametrilor.

3.2. Implementarea functiilor logice cu porti logice.

3.3.Circuite logice combinationale: codificatoare, decodificatoare, multiplexoare,
demultiplexoare; definitie, identificarea circuitelor, parametrii, utilizari.

3.4. Circuite basculante logice RS, D, JK, T — definitie, identificarea circuitelor,
parametrii, utilizari.

3.5. Numaratoare: clasificare, identificarea circuitelor, utilizari .

4. Cuadripoli pasivi folositi in telecomunicatii

4.1.Atenuatoare si egalizoare de atenuare.

4.2. Filtre electrice.

4.3. Transformatoare de banda larga.

5. Cablaje imprimate

5.1. Suporturi metalizate.

5.2. Prelucrari mecanice.

5.3. Desenarea si decaparea.

5.4. Plantarea componentelor.

5.5. Finisarea finala.

5.6. Conectica.

6. Cabluri de telecomunicatii

6.1 Materiale folosite.

6.2 Cabluri simetrice.

6.3 Cabluri coaxiale.

6.4 Cabluri cu fibra optica

6.5 Masurarea atenuarii cablurilor.
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6.6 Jonctionarea cablurilor.

6.7 Echipament auxiliar pentru cabluri.

7. Subansamblurile functionale de tip electroacustic.

7.1. Masurarea parametrilor specifici microfoanelor telefonice.

7.2. Masurarea parametrilor specifici difuzoarelor.

8. Instalatii specifice de electroalimentare in telecomunicatii

8.1. Grupuri electrogene.

8.2. Grupuri convertizoare.

8.3. Convertori si invertori statici.

9. Materiale folosite in electrotehnica si electronica

9.1. Metale si aliaje.

9.2. Materiale izolante.

9.3. Materiale magnetice.

9.4. Adezivi.

9.5. Protejarea contra efectelor climatice si chimice.

10. Localizarea deranjamentelor pe linii si cabluri

10.1. Clasificarea deranjamentelor pe circuite fizice.

10.2. Localizarea defectelor de izolament.

10.3. Localizarea defectelor de continuitate i omogenitate.

10.4. Locatorul cu impulsuri.

10.5. Norme uzuale pentru linii si cabluri.

11. Elemente specifice circuitelor de electroalimentare a echipamentelor de
telecomunicatii

11.1. Dispozitive de protectie la supracurenti.

11.2. Sisteme de comutare, semnalizare si alarmare.

11.3. Punerea la pdmant.

11.4. Dimensionarea conductoarelor.

12. Retele electrice si metode de protectie

12.1. Retele electrice monofazate.

12.2. Metode de protectie a echipamentelor si oamenilor.

13. Surse chimice reversibile si ireversibile

13.1. Pile si baterii utilizate in telecomunicatii.

13.2. Acumulatori utilizati in telecomunicatii.

13.3. Surse neconventionale.

10
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10.

1.

12.

13.4. Intretinere si verificare.

13.5. Precautii legate de utilizare.

13.6. Norme specifice de protectia muncii.
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