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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adreseaza absolventilor facultatilor de
profil si maistrilor instructori care se prezinta la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/
catedrelor vacante din invatamantul preuniversitar. Conginutul si structura programei sunt elaborate
in asa fel incat sa raspunda schimbarilor impuse de abordarea curriculard sistemica in realizarea
procesului educational.

Structura arborescentd si sistemul modular de organizare curriculard pentru invatdmantul
tehnologic, solicita abordarea structurald a desfasurarii procesului de invatamant.

Programa de concurs este elaborata in acord cu programele scolare in vigoare din
invatamantul preuniversitar pentru respectiva disciplind si cu programele pentru evaluarile si
examenele nationale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programa operationalizeaza
profilul maistrului intructor, urmarind:

- cunoasterea de catre profesor a continuturilor stiintifice si a principalelor tendinte in evolutia
disciplinelor de pregatire profesionala si a metodicii predarii acestora;

- utilizarea competenta a documentelor scolare reglatoare;

- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice la
continuturi;

- capacitatea de proiectare si realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, si multidisciplinar,
in concordanta cu standardele de pregatire profesionala ;

- capacitatea de proiectare si realizare a evaluarii competentelor dobandite de elevi;

- demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational

Au fost urmarite formarea si structurarea competentelor pentru maistri instructori, cu
aplicare la specificul activitatilor de instruire practici. Pe langd competentele specifice, in
specialitate, sunt vizate competentele pentru indeplinirea eficientd a unui rol social precum si
competentele metodice.
gradului de adaptabilitate a maistrilor instructori la evolutia tehnica, tehnologica si economica in
domeniu.

Programa este orientatd pe evaluarea calitatii conceptiei didactice si a modalitagilor concrete
prin care maistrul instructor pune elevii in situatii de invatare eficientd, menite sd conduca la
formarea competentelor prevazute in standardele de pregétire profesionald. Aceasta orientare este
cu atat mai necesara in prezent, cand flexibilitatea programelor scolare solicitd din partea cadrelor
didactice efortul de a concepe procese si parcursuri didactice adaptate nivelului claselor de elevi cu

care lucreaza si finalitatilor invatamantului tehnologic.
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B. COMPETENTE SPECIFICE

Programa vizeaza, pe langd continuturile stiintifice si cele de metodicd a disciplinelor,
anumite competente specifice maistrului instructor pentru discipline Tehnologice, competente pe
care acesta trebuie sa si le dezvolte si probeze pe parcursul desfasurarii activitagii didactice.

- Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice si metodice de
specialitate;

- Operarea cu standardele de pregatire profesionald si programele scolare pentru proiectarea unui
demers didactic adaptat nivelului de invatamant, calificarii si specificului clasei;

- Realizarea corelatiilor intra, -inter si pluridisciplinare ale continuturilor;

- Proiectarea activitatilor de instruire practica/pregatire practicd in concordantd cu cerintele
curriculumului si ale tehnologiei didactice moderne;

- Organizarea si coordonarea activitdtii de instruire/pregatire practica in atelierul tehnologic scolar
si la agentii economici 1n scopul formarii si dezvoltarii competentelor specifice;

- Selectarea si aplicarea metodelor de evaluare adecvate activitatii de instruire/pregatire practica;

- Comunicarea eficienta cu partenerii in activitatea educationala;

- Exploatarea utilajelor, instalatiilor si echipamentelor n conditiile respectarii normelor de igiena,
de securitate si sanatate in munca, prevenirea situatiilor de urgenta si protectia mediului
inconjurator;

- Respectarea normelor de calitate pentru desfasurarea proceselor, obtinerea produselor si oferirea
serviciilor;

Programa vizeaza, pe langd continuturile stiintifice si cele de metodica a disciplinelor,
anumite competente specifice maistrului de discipline Tehnologice, competente pe care acesta
trebuie si le dezvolte si si le probeze pe parcursul desfasurarii activitatii didactice. Intr-o formulare
sinteticd, aceste competente sunt:

- cunoasterea continuturilor stiintifice ale disciplinelor, cunostinte de metodica

disciplinelor;

- cunoasterea si utilizarea principalelor documente scolare reglatoare: strandarde de
pregatire profesionala, planuri-cadru, programe scolare, programe pentru examene
nationale;

- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor
didactice la continuturi;

- capacitatea de proiectare si realizare a dezvoltarilor curriculare intra- si interdisciplinare;

- capacitatea de proiectare si realizare a evaludrii competentelor dobandite de elevi;
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- capacitatea de a adecva demersurile didactice la particularitatile de varsta ale
colectivului de elevi;

- capacitatea de a construi un climat educativ stimulativ si eficient.

C. TEMATICA PENTRU METODICA DISCIPLINELOR TEHNOLOGICE

TEME DE DIDACTICA GENERALA SI METODICA

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Componentele curriculumului scolar: curriculum national, planuri cadru, arii curriculare,
trunchi comun, discipline, module, standarde de pregatire profesionala, programe scolare, manuale
scolare, auxiliare curriculare;

2. Proiectarea curriculumului in dezvoltare locala: aprofundare/extindere;

2.1. Repere/conditionari in elaborarea CDL (resurse umane, materiale, context local,

interesele elevilor);

2.2. Modalitati de adecvare a unui CDL la grupuri tinta diferite;

2.3. Obiectivele predarii — invatarii — evaludrii la disciplinele CDL din domeniul stiintei
informarii. Obiective cadru, obiective de referintd, competente generale, competente specifice,
unitati de competenta si competente. Elaborarea obiectivelor operationale;

3. Proiectarea activitatii didactice: planificare calendaristica, proiectarea unitatii de invatare,
proiecte de lectie (pentru diferite tipuri de lectii), proiectarea de activitati de invatare intra-, inter-,

pluri si transdisciplinare.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de integrare

in lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ

1. Metode didactice specifice: clasificare, prezentare, caracterizare;

2. Utilizarea metodelor centrate pe elev, tehnicilor de invatare prin cooperare;

3. Forme de organizare a activitatii didactice: clasificare, caracterizare;

4. Mijloacele de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare ;
4.1. Functiile didactice ale mijloacelor de invatamant;

4.2. Tipuri de mijloace de invatamant si caracteristicile lor;

5. Selectarea metodelor optime in vederea formarii gandirii critice si deprinderilor practice,
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formarii gandirii tehnice si a dezvoltarii simtului artistic/estetic;

6. Mediul de instruire: mediul relagional si mediul comunicational. Utilizarea Tehnologiei
informatiei si comunicarii in construirea unor medii active de instruire;

7. Manifestarea unei conduite psihopedagogice inovative in plan profesional/social;

8. Evaluarea procesului instructiv-educativ, a progresului si a rezultatelor scolare. Valorizarea
muncii elevului;

9. Adoptarea de strategii didactice care sa permita utilizarea eficienta a mijloacelor si a

auxiliarelor didactice in procesul instructiv- educativ.

c. Managementul clasei

1. Rolurile maistrului instructor in facilitarea experientelor care conduc la formarea autonomiei
elevilor in invatare (organizator, participant, membru al unei echipe, persoana resursa, facilitator,
intermediar,evaluator etc.);

2. Organizarea activitatilor: crearea unui climat adecvat, folosirea resurselor adecvate;

folosirea resurselor psihice ale profesorului si elevilor (capacitati, cunostinte, experiente

individuale sau colective); folosirea eficienta a timpului; forme de instruire (pe grupe, studiu
individual, frontal etc.) si alternarea acestora in cadrul unei secvente didactice; antrenarea
persoanelor resursa din interiorul si din afara unitatii de invatamant in activitatile clasei; gestionarea

situatiilor conflictuale.

d. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatamant: obiective, functii, tipuri de
evaluari, caracterizare;

2. Metode de evaluare: traditionale si complementare (tipuri si caracterizare);

3. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate;

4. Tipologia itemilor: definisie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli de
proiectare, modalitati de corectare si notare;

5. Construirea instrumentelor de evaluare;

6. Erori de evaluare si modalitati de minimizare a lor.
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pentru profesori.
16 Pedagogie. Fundamentari teoretice si Editura Polirom, lasi, 2002

demersuri aplicative
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17 Curiculum national. Programe scolare
pentru disciplinele tehnologice
18 Planurile-cadru, standarde de pregatire

profesionala

Competente specifice

10.

11.

12.

Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice i metodice de
specialitate;

Operarea cu standardele de pregatire profesionala si programele scolare pentru
proiectarea unui demers didactic adaptat nivelului de invatamant, calificarii si
specificului clasei;

Realizarea corelatiilor intra, -inter si pluridisciplinare a continuturilor;

Proiectarea activitdtilor de instruire practica/pregitire practicd In concordantd cu
cerintele curriculumului si ale tehnologiei didactice moderne;

Aplicarea unor forme de management al clasei in functie de activitatea proiectata;
Organizarea si coordonarea activitatii de instruire/pregdtire practica in atelierul
tehnologic scolar si la agentii economici in scopul formadrii si dezvoltdrii competentelor
specifice;

Selectarea si aplicarea metodelor de evaluare adecvate activitatii de instruire/pregatire
practica;

Comunicarea eficientd cu partenerii in activitatea educationald;

Exploatarea utilajelor, instalatiilor si echipamentelor in conditiile respectarii normelor

de protectie si igiena muncii, P.S.I. si protectia mediului inconjurator;

Respectarea normelor de calitate pentru desfasurarea proceselor, obtinerea produselor si
oferirea serviciilor;

Transmiterea, in functie de particularitatile de varsta ale elevilor, a continuturilor astfel
incat sa dezvolte structuri operatorii, afective si atitudinale;

Stimularea potentialului fiecarui elev si dezvoltarea creativitatii.
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D. CONTINUTURILE PROGRAMEI

1. Materii prime si materiale textile
1.1. Fibre textile: clasificare, proprietdti fizice, mecanice si chimice;
1.2. Fire textile: clasificare, proprietati fizice si mecanice;
1.3. Tesaturi si tricoturi: clasificare, proprietati fizice si mecanice;
1.4. Materiale auxiliare folosite in industria textila
2.Tehnologii de obtinere a tricoturilor

2.1. Bazele tricotdrii: organe producdtoare de ochiuri; procedee de tricotare; mecanisme
comune masinilor de tricotat (rol, schema de principiu); caracteristici tehnice ale masinilor de

tricotat.

2.2. Pregatirea firelor pentru tricotare; bobinarea firelor (scopuri si principiul bobinarii);
urzirea firelor (scopuri si principiul urzirii);

2.3. Tricotarea pe masini rectilinii: caracteristici tehnice, organe producatoare de ochiuri,
procedeul de formare a ochiurilor, mecanisme componente (rol, alcatuire, functionare), deservire,
reglare, defecte si remedierea lor;

2.4. Tricotarea pe masini circulare: caracteristici tehnice, organe producdtoare de ochiuri,
procedeul de formare a ochiurilor, mecanisme componente (rol, alcatuire, functionare), deservire,
reglare, defecte si remedierea lor;

2.5. Elemente de structura si proiectarea tricoturilor simple: clasificare, metode de
reprezentare, parametrii de structura.

3. Tehnologii de obtinere a confectiilor textile

3.1. Pregatirea materialelor pentru croit

3.1.1. Sablonarea materialelor: conditii tehnice, metode de sablonare;

3.1.2. Spanuirea materialelor: conditii tehnice si procedee;

3.2. Croirea materialelor textile

3.2.1. Sectionarea spanului: condifii tehnice, masini de sectionat (descriere, functionare),
deservirea si reglarea masinilor;

3.2.2. Decuparea detaliilor: conditii tehnice, masini si utilaje specifice (deservire,
functionare);

3.3. Cusaturi si tehnologii de asamblare (cusaturi mecanice si asamblari prin termolipire);
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3.4. Utilaje pentru confectionarea imbracamintei: masina simpld, masina triploc, masina
Uberdec (caracteristici tehnice, organe de formare a cusaturii, deservire si reglare);

3.5. Elemente de proiectarea produselor de imbracaminte: dimensiuni principale, de baza si
linii de constructia tiparelor.

4.Tehnologia finisarii materialelor textile

4.1.Tehnologii pentru pregatirea si albirea materialelor din fibre celulozice: descleiere,

curatire alcalind si albire (definitie si parametrii de lucru);

4.2. Utilaje pentru pregatirea si albirea materialelor din fibre celulozice: autoclava, cada cu

vartelnitd, jigher, pad-roll: schema tehnologica;

4.3. Tehnologii pentru pregatirea materialelor din fibre de lana: spalare, carbonizare, piuare

(definitie si parametrii de lucru);

4.4. Tehnologii pregatirea materialelor din fibre sintetice: spalarea, fixarea si albirea

(definitie si parametrii de lucru);

4.5. Tehnologia vopsirii materialelor textile: clasificarea tehnologica a colorantilor, notiuni

generale de vopsire, notiuni de cinetica vopsirii, procedee de vopsire, rezistenta vopsirii;

4.6. Tehnologii pentru imprimarea materialelor textile: procedee de imprimare, proprietatile

aglutinantilor;

4.7. Apretarea chimicd a materialelor textile (nesifonabilizarea, hidrofugarea,

impermeabilizarea, ignifugarea): definitie si substante folosite.
5. Intretinerea utilajelor din textile-pielirie
5.1. Curétirea si ungerea utilajelor:
5.1.1 Curdtirea utilajelor: locuri de curatire, ustensile necesare, grafic de curatire
5.1.2. Ungerea utilajelor: definitie, tipuri de lubrifianti si sisteme de ungere
5.1.3. Identificarea locurilor de curatire si ungere la utilajele deservite;
5.2. Norme tehnice de intretinere §i reparare a utilajelor:
5.2.1. Metode de intretinere: definitie, clasificare, caracterizare

5.2.2. Tipuri de interventii tehnice: definitie, clasificare, caracterizare;
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5.3. Respectarea normelor de protectie a mediului privind depozitarea deseurilor rezultate

din curatirea utilajelor.

6. Conceptele de asigurare a calitatii, controlul calitatii si sisteme de calitate

6.1. Asigurarea calitatii: calitate interna, calitate externa, calitate totala;

6.2. Controlul calitatii: evaluarea calitatii, supravegherea calitatii, inspectia calitafii,

verificarea calitatii;

7. Sanatatea si securitatea muncii

7.1. Masuri de igiend si protectia muncii: fisa individuald de instructaj; echipamente de

lucru, echipamente individuale si colective de protectie; trusd de prim ajutor; materiale igienico-

sanitare; materiale si mijloace de stingere a incendiilor;

7.2. Sisteme si dispozitive de protectie: individuale si colective specifice locului de munca;

7.3. Materiale si mijloace de prevenirea §i stingerea incendiilor: apa, nisip, paturi, hidranti,

stingdtoare cu spuma, cu praf, cu COy;

7.4. Locuri de munca periculoase specifice domeniului;

7.5. Factorii de risc de la locul de munca: accidente de munca; boli profesionale.

Bibliografie pentru specialitate

1 Lupascu-Tiglea,
R, s.a.

2  Lupascu-Tiglea,
R, s.a.

3  Lupascu-Tiglea,
R, s.a.

4 Lupascu-Tiglea,
R, s.a.

Pregétire de baza in industria usoard —
instruire teoretica, anul I Scoala

Profesionala

Pregétire de baza in industria usoara —
instruire practicd, anul I Scoala

Profesionala

Manual pentru cultura de specialitate —

instruire teoretica, clasa a IX-a

Manual pentru cultura de specialitate —

instruire practica, clasa a [X-a

10

Editura Oscar Print,
Bucuresti, 2003

Editura Oscar Print,
Bucuresti, 2003

Editura Oscar Print,
Bucuresti, 2006

Editura Oscar Print,
Bucuresti, 2006
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5 Lupascu-Tiglea, Manual pentru Scoala de Arte si Meserii
R., s.a. — modulul ,,Produse textile, piele si

inlocuitori de piele”, clasa a X-a

6  Lupascu-Tiglea, = Manual pentru Scoala de Arte si Meserii
R., s.a. — modulul ,,Procese de obtinere a

tricoturilor”, clasa a X-a

7 Lupascu-Tiglea, Manual pentru Scoala de Arte si Meserii
R., s.a. — modulul ,,Tehnologii de confectionare a

produselor din tesaturi si tricoturi”, clasa

a X-a
8  Lupascu-Tiglea, Suport de curs pentru modulul ,,Sanatatea
R., s.a. si securitatea muncii”, industrie textila si
pielarie

9 Marinescu, 1., s.a. Manual pentru Scoala de Arte si Meserii
— calificarea profesionala: Lucrator in

filatura — tesatorie

10 Merticaru, V., s.a. Materii prime textile

11 *** Manualul Inginerului Textilist —vol. 1, 2,
3
12 *** Planuri-cadru, Planuri de invatamant,

Programe Scolare, Standarde de Pregatire

Profesionala in vigoare

Editura Oscar Print,
Bucuresti, 2006

Editura Oscar Print,
Bucuresti, 2006

Editura Oscar Print,
Bucuresti, 2006

Editura Mistral,
Bucuresti, 2008

Editura Oscar Print,
Bucuresti, 2006

Editura Ecomonica
Preuniversitaria,
Bucuresti, 2001

Editura Agir, Bucuresti,
2002

13 *** manualele scolare pentru modulele de pregatire profesionala la care

se sustine concursul, cuprinse in Catalogul manualelor scolare

valabile in invatdmantul preuniversitar

14  *** www.edu.ro
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